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gioaritrosodi SaraFavaro

trafilastrocche, cunti epreghiere

AMAMMADI 81 ANNI S écommossa,
quellafilastroccalacantavanel se-
colo scorso, quandoi girotondi
facevano ancora, al'ombradei cortili,
mentreledonneimpastavanoil pane
che gli uomini avrebbero portato su,
ai pascoli. Filastrocche, certo, maan-
chenenie, proverbi in puntadi lingua,
saggezza popolare e cunti che somii-
gliano tanto apreghiere. E'.ancoraim-
dovinelli, canti, «conte, frasi lontanee
chemutavano dapaeseapaese, dafa-
migliaafamiglia, daracconto arec-
conto. Tredici paesini arrampicati sul-
le colline, ammorbiditi nei contorni,
conlecaseleunesullealtre, asegnare
levie. SaraFavarg, cantautrice e poe-
tessa, ricercatricedi tradizioni popola-
ri, non hadimenticatolesueorigini, vi-
stocheenataaVicari: havolutoracco-
glierein unlibro tutte quelle parole
chehanno popolatol'infanzia, lasuae
millealtre. Enatocosi Tuli, tuli, tuli-
Filastrocche, giochi, proverbi, indovi-
nelli, preghiere, canti, conte, «cunti»
della Valle del Torto e dei Feudi, volu-
me e cd pubblicati dal gruppo dei Co-
muni dellaValle del Torto con capofi-
laRoccapaumba, edalaRegione.
«lllibrofapartedi unprogettopitiam-
pio sul Viaggio nellafantasia nella Val-
ledel Tortoedei Feudi - spiegaSaraFa-
varo - dameideato qualcheannofae
proposto adivers Comuni dellavalla
ta Roccapalumbahacreduto nel pro-
getto e hafatto capofila, unendos poi
alaRegioneeadleatrecomunita.
La particolarita sta nel coinvolgi-
mento delle scuole.
Praticamente il contrario di quanto

La memoria. Due fratelli in posa nel 1962

awiene di solito: non e culturapropi-
natadall'alto e sentitacome un'impo-
sizione lontana, ma chiamain causa,
da protagonisti, studenti e bambini
che in questo modo s riappropriano
dellaloro memoria».
Lascuolahaoffertoil mezzo, il Te-
stoévenuto dasolo.
«Tramitegli insegnanti abbiamo pro-
posto alcuni questionari a bambini di
elementari emedie. | piccoli hannoin-

tervistato amici, parenti, nonni, cono-
scenti, vicini, € nato unvero e proprio
viaggio attraverso le tradizioni orali
dei tredici comuni. Proverbi, canti, in-
dovinelli, giochi, “cunti*, preghiereso-
nostati poi raccolti inunedsullacivil-
tacontadine».

| bambini hanno riscoperto I'orgo-

gliodelleproprieradici.
«lnnanzituttosiamoriusciti asottrar-
re per un po' i bambini ai computer

per consegnarli a nonni, farli conosce-
requasi, renderli amici, ascoltare una
lingua che § & andata perdendo. Ho
fatto ascoltare il cd amiamadre che
ha8l anni, s écommossasentendoil
motivodi ungirotondocherisalivaa-
lasuainfanzia Lariscopertadelleradi-
¢ & l'unico mezzo per evitare che la
globalizzazione possatrasformarsi in
appiattimento culturale».
Ddl libro fioriscono leimmagini: delle
donne chine sui panni lavati conlece-
neri di mandorla, degli uomini chein-
tascavano lepagnotteepartivano per
i pascoli, dei bambini che correvano
nei cortili, cercandoi segreti nei picco-
li pugni, S prendevano per mano in
ungirotondo senzafine. Ci g divertiva
con poco, nel secolo scorso, bastava
uno scioglilingua per scacciare lama-
linconia, altrochelostressdi oggi. Sol-
tantoi dolori erano interminabili, pro-
priocomeoggi.
1il progettocomunguenonfiniscequi
iinanzituttoil cdnel quale SaraFava
rrorecuperaantichefilastrocche, detti
@«cunti», compresal asonatadi acuni
ccarettieri di Lercara duranteil tra
sporto dellozalfo. Il cdhafatto anche
da colonna sonora per La mia valle,
un cortometraggio di  Pasqude
Scimecasulle comunitadel luogo. De
progetto Unviaggionellafantasianel
la Valledel Torto edei Feudi fanno par
te anche dtri duelibri, Memorie, feste
riti etradizioni nel paesi dellavalledel
Torto e dei Feudi di Filippo Sdvatore
Oliveri eLaculturaalimentarenell
valledel Torto edei Feudi di Giussppe
Oddo.
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